
Le domande prima di iniziare:

- Cosa amo di più?

- Cosa so fare meglio?

- Cosa mi fa stare bene quando lo faccio?

- Di cosa ha bisogno il mondo?

- Per cosa posso essere pagato?

- Cosa mi fa sorridere?

- Quali sono le i miei hobby?

- Cosa farei se potessi scegliere in totale libertà senza altri vincoli?


Queste domande servono a far prendere consapevolezza di sé e dopo aver stilato 
delle risposte il più complete possibile è ora di compilare lo schema con quelle che 
riteniamo più vere e cercare piano piano dei punti in comune per permetterci di 
unirle. Non sarà facile, ma non è il momento di rinunciare.





Quello che amo

Quello che mi fa stare bene

Quello per cui posso essere pagato

Quello di cui ha bisogno 
il mondo


